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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Тип программы: программа начального общего образования.
Статус программы: рабочая программа курса внеурочной деятельности 

Название,  автор  и  год  издания  предметной  учебной  программы,  на  основе  которой
разработана рабочая программа: 
Уровень освоения содержания образования по предмету: базовый.

Назначение программы:
для обучающихся образовательная программа обеспечивает реализацию их права

на информацию об образовательных услугах, права на выбор образовательных услуг и
права на гарантию качества получаемых услуг;

для  педагогических  работников  МБОУ  «ООШ  №  21»  программа  определяет
приоритеты в содержании начального общего образования и способствует интеграции и
координации деятельности по реализации общего образования;

для  администрации  МБОУ «ООШ № 21»  программа  является  основанием  для
определения качества реализации начального общего образования.

Категория обучающихся: обучающиеся 1-4  кл.  МБОУ «ООШ № 21».
Сроки освоения программы: 2022  /2026  учебный год.
Объем учебного времени: 34
Форма обучения: очная. 
Режим занятий: 1 час в неделю.



Требования к уровню подготовки обучающихся; планируемые 
результаты изучения учебного предмета (ФГОС)

Личностные 
-положительное отношение к исследовательской деятельности;
-широкая  мотивационная  основа  исследовательской  деятельности,  включающая
социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
-интерес к новому содержанию и новым способам познания;
-  ориентация  на  понимание  причин  успеха  в  исследовательской  деятельности,  в  том
числе  на  самоанализ  и  самоконтроль  результата,  на  анализ  соответствия  результатов
требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых,
товарищей, родителей;
-способность  к  самооценке  на  основе  критериев  успешности  исследовательской
деятельности.
Обучающийся получит возможность для формирования:
-внутренней  позиции  обучающегося  на  уровне  понимания  необходимости
исследовательской деятельности, выраженного в преобладании познавательных мотивов
и предпочтении социального способа оценки деятельности;
- выраженной познавательной мотивации;
-устойчивого интереса к новым способам познания;
-адекватного  понимания  причин  успешности/неуспешности  исследовательской
деятельности;
-морального  сознания,  способности  к  решению  моральных  проблем  на  основе  учета
позиций партнеров в общении, устойчивого следования в поведении моральным нормам
и этическим требованиям.

 Познавательные
-осуществлять  поиск  нужной  информации  для  выполнения  учебного  исследования  с
использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном
пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;
-использовать  знаки,  символы,  модели,  схемы  для  решения  познавательных  задач  и
представления их результатов;
-высказываться в устной и письменной формах;
-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач;
-владеть основами смыслового чтения текста;
-анализировать объекты, выделять главное;
-осуществлять синтез (целое из частей);
-проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям;
-устанавливать причинно-следственные связи;
-строить рассуждения об объекте;
-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);
-подводить под понятие;
-устанавливать аналогии;
-оперировать  такими  понятиями,  как  проблема,  гипотеза,  наблюдение,  эксперимент,
умозаключение, вывод и т.п.;
-видеть  проблемы,  ставить  вопросы,  выдвигать  гипотезы,  планировать  и  проводить
наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы,
аргументировать (защищать) свои идеи и т.п.



Коммуникативные 
Обучающийся научится:
-допускать существование различных точек зрения;
-учитывать разные мнения, стремиться к координации;
-формулировать собственное мнение и позицию;
-договариваться, приходить к общему решению;
-соблюдать корректность в высказываниях;
-задавать вопросы по существу;
-использовать речь для регуляции своего действия;
-контролировать действия партнера;
-владеть монологической и диалогической формами речи.

Предметные
Обучающийся научится:
-принимать и сохранять учебную задачу;
-учитывать выделенные учителем ориентиры действия;
-планировать свои действия;
-осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
-адекватно воспринимать оценку учителя;
-различать способ и результат действия;
-оценивать свои действия на уровне ретро-оценки;
-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;
-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.
-осуществлять  расширенный  поиск  информации  в  соответствии  с  исследовательской
задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
-фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ;
-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
-строить  логическое  рассуждение,  включающее  установление  причинно-следственных
связей;
-оперировать  такими  понятиями,  как  явление,  причина,  следствие,  событие,
обусловленность,  зависимость,  различие,  сходство,  общность,  совместимость,
несовместимость, возможность, невозможность и др.;
-использованию исследовательских методов обучения   в основном учебном процессе и
повседневной практике взаимодействия с миром.

           Оценка достижения планируемых результатов 
Оценивание  достижений  на  занятиях  внеурочной  деятельности  отличается  от

системы оценивания  на  уроках  отсутствием  пятибалльной  отметки.  Оценка  знаний  и
умений обучающихся является качественной (возможно, рейтинговой, многобалльной) и
проводится  в  процессе  защиты  способов  решения  задач  учащимися,  представления
результатов исследовательской деятельности и учебного сотрудничества  при решении
учебно-познавательных и практических задач. 
Обучающийся получит возможность научиться:
- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
-аргументировать  свою  позицию  и  координировать  ее  с  позицией  партнеров  при
выработке общего решения  в совместной деятельности;
-с  учетом  целей  коммуникации  достаточно  полно  и  точно  передавать  партнеру
необходимую информацию как ориентир для построения действия;
-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не
совпадающих  с  его  собственной,  и  учитывать  позицию  партнера  в  общении  и
взаимодействии;



-осуществлять  взаимный  контроль  и  оказывать  партнерам  в  сотрудничестве
необходимую взаимопомощь;
-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.



Содержание курса внеурочной деятельности

      Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных

заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются  занимательные

и доступные для понимания задания и упражнения,  задачи,  вопросы, загадки,  игры,

ребусы, кроссворды и т.д. , что привлекательно для младших школьников. Основное

время  на  занятиях  занимает  самостоятельное  решение  детьми поисковых

задач. Благодаря  этому  у  детей  формируются  умения  самостоятельно  действовать,

принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях.

На  каждом  занятии  проводится коллективное  обсуждение решения  задачи

определенного вида. На этом этапе у детей формируется такое важное качество, как

осознание  собственных  действий,  самоконтроль,  возможность  дать  отчет  в

выполняемых шагах при решении задач любой трудности.

На  каждом  занятии  после  самостоятельной  работы  проводится коллективная

проверка решения задач. Такой формой работы создаются условия для нормализации

самооценки у всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо

развиты мыслительные процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за

счет  отсутствия,  например,  внимания.  У других детей может происходить  снижение

самооценки, потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и

старательностью.

Цель  курса-  трансформация  процесса  развития  интеллектуально-творческого
потенциала  личности  ребенка  путем  совершенствования  его  исследовательских
способностей в процесс саморазвития.
Задачи курса:
- развивать познавательные потребности младших школьников;
- развивать познавательные способности младших школьников;
- обучать детей младшего школьного возраста специальным знаниям, необходимым для
проведения самостоятельных исследований;
- формировать и развивать у детей умения и навыки исследовательского поиска;
-  формировать  представления  об  исследовательском  обучении  как  ведущем  способе
учебной деятельности.

1 класс (33 ч)

1. Что такое исследование? 

      Знакомство с понятиями. Корректировка детских представлений о том, что они 

понимают под словом “исследование”. Коллективное обсуждение вопросов о том, где 

использует человек свою способность исследовать окружающий мир.

2. Как задавать вопросы? 



        Учить детей правильно задавать вопросы. Провести практикум по тренировке 

умений. Задавать вопросы.

3. Методика проведения самостоятельных исследований. Коллективная игра – 

исследование. Учить детей отбирать нужный по теме материал, развивать речь и 

мышление, формировать умение играть в коллективе.

4.  Учимся выделять главное и второстепенное. Как делать схемы? Составление 

схемы к исследовательской работе, выделение главного. 

5. Что такое проекты. Понятие о проектах и исследовательской деятельности 

учащихся. Презентация исследовательских работ учащихся начальных классов.

6. Как мы познаем мир. Наблюдение и эксперимент – способы познания 

окружающего мира. Опыты, наблюдение за осенними изменениями в природе. Игры на 

внимание.

7. Источники информации. Работа с энциклопедиями и словарями. Беседа. 

Правила общения.

8. Что у нас над головой? Что у нас под ногами? Экскурсия. Проведение 

простейших наблюдений. Фиксирование результатов наблюдений в предложенной 

форме (словесное описание, рисунок).

9. Распознавание деревьев Ростовской области по листьям. Исследование 

признаков лиственных и хвойных деревьев. Составление таблицы.

10. Части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами. Учить 

исследовать части растений. Работа с литературой.

11. Развитие растений из семян. Познакомить со стадиями роста растения. 

Составление плана проведения опыта.

12.  Растение – живое существо. Познакомить с особенностями растений, 

характеризующих их как живое существо Работа с литературой.

13. Кто такие насекомые? Формулирование отличительных признаков 

насекомых. Учиться ставить исследовательские вопросы.

14. Кто такие рыбы? Учить узнавать рыб по строению их тела. Работа с 

рисунками и фотографиями.

15. Кто такие птицы? Познакомить учащихся с отличительными особенностями 

птиц. Работа с естественно – научными текстами. 

16. Кто такие звери? Учить распознавать зверей по их внешнему строению и 

отличительным признакам. Работа с естественно – научными текстами.

17. Куда текут реки? Расширить представление о реках и морях, определить 

причину течения рек. Работа с текстами, атласами.



18. Презентация исследовательской работы (коллективная деятельность). Защита

исследовательской работы.

2 класс (34 ч)

1. Научные исследования и наша жизнь (8 ч.) Практические задания на 

выявление проблемы на заданную тему, нахождение решения проблемы, причины.

             2. Что можно исследовать? Кто такие исследователи? Что такое тема 

исследования. Правила выбора темы исследования. Что такое цель исследования. На 

какой вопрос отвечает цель? Задачи исследования. Составление примерных тем 

исследования.

3. Как выбрать тему исследования. Какими могут быть темы исследования. Составление 

примерных тем исследования.

 4. Методы исследования. Эксперимент познания в действии. Мыслительный 

эксперимент (сбор и защита коллекций).

 5. Основные логические операции. Учимся оценивать идеи, выделять главное и 

второстепенное (7 ч.). Учимся составлять рассказ по заданной теме с опорой на слова.

 6. Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы. Учить анализировать 

собранный материал, делать умозаключения, выводы. Составление текстов об анализе 

материала.

7. Осенние изменения в природе. Жизнь растений осенью. Экскурсия. Учить выявлять и 

фиксировать результаты наблюдений в виде таблицы.

8. Осенние изменения в природе. Жизнь насекомых осенью. Учить выделять 

разнообразные формы поведения насекомых, использовать иллюстрированные словари 

для нахождения фактов с целью подтверждения предположения. Работа с литературой.

9. Осенние изменения в природе. Жизнь птиц осенью. Учить находить факты в научно – 

познавательном рассказе, пользоваться картой.

10. Удивительное в мире природы зимой. Учить выявлять закономерности в 

особенностях поведения различных животных зимой. Составление таблиц.

11. Природа зимой.  Экскурсия. Учить проводить самостоятельные наблюдения для 

нахождения необходимой информации и проверки гипотез о том, как животные 

добывают корм зимой. Оформление информации в письменном виде.

12. Следы зверей. Учить устанавливать связь между особенностями строения 

конечностей животного, способом его передвижения и рисунком следов этого 

животного. Составление устного рассказа.



13. Снег, снежинки. Отмечать особенности снежинок, выполнять рисунки, 

иллюстрирующие выделенные особенности.

14. Свойства снега и льда. Проводить простейшие опыты и вести наблюдения с целью 

поиска ответов на поставленные исследовательские вопросы.

15. Удивительное в мире природы весной. Работа с литературой.

16. Первоцветы. Обнаруживать особенности первоцветов к условиям ранней весны. 

Просмотр научно – познавательного фильма.

17. Птицы и птичьи гнезда. Овладение информацией о различных образцах гнезд. Работа

с научно – познавательной литературой.

18. Экскурсия – наблюдение за воробьями. Составление отчета о проделанной работе.

19. Презентация исследовательской работы (групповая деятельность) Группы 

представляют результаты собственных исследований

3 класс (34 ч)

1. Наблюдение и экспериментирование. Составление памятки «Как выбрать 

тему?»

            2. Наблюдение и наблюдательность. Совершенствование техники  

экспериментирования. Выполнение заданий с парными картинками, содержащими 

отличия; нахождение двух одинаковых квадратов; нахождение ошибки художника; 

нахождение силуэта изображенного предмета.

            3. Правильное мышление и логика (7 ч.) Учить работать с приборами (лупа, 

микроскоп, рамка и др.), созданными для наблюдения.

            4. науки, которые нас окружают. Что я думаю о своих способностях. Выявление 

области знаний, в которых каждый ребенок хотел бы себя проявить. Анкетирование 

учащихся. Определение коммуникативных умений учащихся.

5. Структура и содержание исследовательской деятельности. Построение схемы 

«Структура исследовательской деятельности»

6. План работы над исследованием. Объект, предмет и гипотезе исследования. 

Определение предмета, объекта исследований и выдвижение гипотез по исследованию 

«Родная моя улица» Проверка гипотез.

7. Основные источники получения информации. Работа с источником информации. 

Работа с книгой. Работа с электронной книгой.

8. Оформление списка литературы и использованных электронных источников. 

Составление правил оформления списка использованной литературы. Оформления 

списка использованных электронных источников.



9. Обработка результатов исследования.  Методика оформления результатов. 

Визуальный отчет – диаграммы, таблицы, схемы, графики. Исследование по теме 

«Результаты загрязнения окружающей среды».

10. Оформление работы. Подготовка доклада. Доклады по теме «Моя семья вечером».

11. Как правильно делать презентацию. Защита исследовательской работы. Доклад, 

реферат, дискуссия, газета, радио – или телепередача, презентация.

12. Коллективный проект. «Конструирование игровой площадки». Защита проекта.

13. История названия города Ростова-на-Дону. Работа с научно – познавательными 

текстами.

14. Памятники  города Ростова-на-Дону. Просмотр презентаций.

15. История моей улицы. 

16. История моей школы. Составление генеалогического древа.

18. Презентация исследовательской работы (индивидуальная работа). Защита проекта.

4 класс (34 ч).

1. Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательском поиске.  Развивать 

умения выявлять проблему, строить гипотезу. Изучить способы фиксации, 

получаемых сведений (обычное письмо, пиктографичиское  письмо, схемы, рисунки, 

значки, символы и др.)

2. Культура мышления. Исследовательская работа  по темам «Найди возможную 

причину событий», «Герой в моем воображении».

3. Умение выявлять проблемы. Ассоциации и аналогии. Понятие о проблеме.  

Упражнение в выявлении проблемы и изменении собственной точки зрения. Игра 

«Посмотри на мир чужими глазами»

4. Как правильно делать выводы из наблюдений и экспериментов. Практическая работа 

«Эксперимент с магнитом и металлом».

5. История возникновения символов Ростовской области (герб, флаг, гимн). Работа с 

литературой.

6. Выдающиеся люди земли Донской. Просмотр кинофильма.

7. Погода Ростовской области. Работа с литературой.

8. Рельеф Ростовской области. Работа с картой, атласом.

9. Полезные ископаемые Ростовской области. Исследование и составление отчета о 

полезных ископаемых Ростовской области.

10. Реки и озера Ростовской области. Знакомство с реками и озерами Ростовской 

области. Просмотр документального фильма.



11. История в названиях рек, озер Ростовской области. Работа с литературными 

источниками.

12. Почвы и природные зоны Ростовской области. Изучение взаимосвязи почв и 

природных зон. Составление текстов исследования.

13. Растительный мир родного края. Мир деревьев лесов и степей. Болотное растение 

– хищник. Деревья и кустарники лесов и степей. Самые древние травы наших степей. 

Мир грибов. Мир цветов, ягод и лекарственных растений. Работа с научно – 

познавательной литературой.

14. Дикорастущие растения нашего региона. Составление таблицы дикорастущих 

растений нашего региона.

15. Культурные растения нашего региона. Составление таблицы культурных 

растений нашего региона.

16. Грибы Ростовской области. Защита докладов.

17. Влияние факторов среды на рост и развитие растений. Изучение литературы.

18. Животный мир нашего края. Млекопитающие лесов и степей. Птицы Ростовской 

области. Земноводные, живущие на территории Ростовской области. Насекомые. Мир 

рыб.

19. Разнообразие зверей. Защита презентаций. 

20. Местные виды птиц. Защита презентаций.

21. Разнообразие рыб. Защита проектов.

22. Редкие и исчезающие виды растений и животных нашего края. Просмотр 

документального фильма.

23. Экология Ростовской области. Правила поведения в экосистеме. Изучение 

экологической проблемы и нахождение путей решение проблем экологии. 

Составление памятки помощи экологии Ростовской области.

24. Презентация исследовательской работы (индивидуальная работа). Выступление с 

докладами и презентациями по итогам собственных исследований.



Календарно-тематическое планирование

1 класс (33 часа)

№ п/п Тема занятия Кол-во
часов

1 Что такое исследование? 1
2-3 Как задавать вопросы? 2
4-5 Как выбрать тему исследования? 2
6 Учимся выбирать дополнительную литературу

(экскурсия в библиотеку)
1

7-8  Библиотечное занятие «Знакомство с информационными 
справочниками» (продолжение темы «Учимся выбирать 
дополнительную литературу»)

2

9-10 Наблюдение как способ выявления проблем. 2
11-12  Совместное или самостоятельное планирование 

выполнения практического задания
2

13-
14

Выдвижение идеи (мозговой штурм). Развитие умения 
видеть проблемы.

2

15-
16

Постановка  вопроса  (поиск  гипотезы).  Формулировка
предположения (гипотезы)

2

17-18  Развитие умения выдвигать гипотезы. Развитие умений 
задавать вопросы.

2

19  Экскурсия как средство стимулирования 
исследовательской  деятельности детей

1

20-
21

Обоснованный выбор способа выполнения задания 2

22-
23

Составление аннотации к прочитанной книге, картотек 2

24-
25

Учимся выделять главное и второстепенное. Как делать
схемы?

2

26-27 Методика проведения самостоятельных исследований. 
Коллективная игра-исследование.

2

28-30  Индивидуальные творческие работы на уроке по 
выбранной тематике

2

31-32  Выставки творческих работ –  средство стимулирования 
проектной деятельности детей.

2

33 Анализ исследовательской деятельности. 1
Итого 33 часа



2 класс (34 часа)

№ Тема  Кол-во
часов

1 Что можно исследовать? Формулирование темы. 1

2-3 Как задавать вопросы? Банк идей. 2

4-5 Тема, предмет, объект исследования. 2

6-7 Цели и задачи исследования. 2

8-9 Учимся выделять гипотезы. 2

10-
13

Организация исследования. (практическое занятие.) 4

14-
17

Наблюдение и наблюдательность.
Наблюдение как способ выявления проблем.

4

18-
19

Коллекционирование. 2

20 Экспресс-исследование  «Какие  коллекции  собирают
люди»

1

21-
22

Сообщение о своих коллекциях. 2

23  Что такое эксперимент. 1

24 Мысленные эксперименты и эксперименты на моделях 1

25-
27

Сбор материала для исследования. 3

28-
29

Обобщение полученных данных. 2

30 Как подготовить результат исследования. 1

31 Как подготовить сообщение. 1

32 Подготовка к защите. (практическое занятие.) 1

33 Индивидуальная консультация. 1

34 Подведение итогов. Защита. 1

Итого  34 часа

3 класс (34 часа)



№ Тема теория

1 Проект? Проект!
Научные исследования и наша жизнь.

1

2-3 Как  выбрать  тему  проекта?  Обсуждение  и  выбор  тем
исследования.

2

4 Как  выбрать  друга  по  общему  интересу?  (группы  по
интересам)

1

5-6 Какими могут быть  проекты? 2

7-8 Формулирование цели, задач исследования, гипотез. 2

9-
10

Планирование работы. 2

11-
13

Знакомство с методами и предметами исследования. 
Эксперимент познания в действии.

3

14-
15

Обучение анкетированию, социальному опросу, 
интервьюированию.

2

16-
18

Работа в библиотеке с каталогами. Отбор и составление 
списка литературы по теме исследования.

2

19-
21

Анализ прочитанной литературы. 3

22-
23

Исследование объектов. 2

24-
25

Основные  логические  операции.  Учимся  оценивать  идеи,
выделять главное и второстепенное.

2

26-
27

Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы. 2

28 Как сделать сообщение о результатах исследования 1

29-
30

Оформление работы. 2

31-
32

Работа в компьютерном классе. Оформление презентации. 2

33 Мини конференция по итогам собственных исследований 1

34 Анализ исследовательской деятельности. 1

Итого 34 часа

   4 класс (34 часа)



№ Тема занятия Кол-во часов

1 Знания,  умения  и  навыки,  необходимые  в
исследовательской работе.

1

2-3 Культура мышления. 2

4-5 Умение выявлять проблемы. Ассоциации и аналогии. 2

6-7 Обсуждение  и  выбор  тем  исследования,  актуализация
проблемы.

2

8-9 Целеполагание,  актуализация  проблемы,  выдвижение
гипотез.

2

10-
11

Предмет и объект исследования. 2

12 Работа в библиотеке с каталогами. Отбор литературы по 
теме исследования.

1

13-
14

Ознакомление с литературой по данной проблематике, 
анализ материала.

2

15-
16

Наблюдение и экспериментирование. 2

17-
18

Техника экспериментирования 2

19-
20

Наблюдение наблюдательность. Совершенствование 
техники экспериментирования.

2

21-
22

Правильное мышление и логика. 2

23-
24

Что такое парадоксы 2

25-
27

Обработка и анализ всех полученных данных. 3

28-
30

Работа  в  компьютерном  классе.  Оформление
презентации.

3

31 Подготовка публичного выступления. Как подготовиться 
к защите.

1

32 Защита исследования перед одноклассниками. 1

33 Выступление на школьной НПК. 1

34 Итоговое занятие. Анализ исследовательской 
деятельности.

1

Итого – 34 часа
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