
Памятка для  населения 

о правилах поведения и действия при наводнениях 

 

ПОМНИТЕ! Правильные и грамотные действия помогут сохранить 

Вашу жизнь. 

Оказавшись в районе наводнения каждый житель обязан : 

 -проявить полное самообладание и уверенность, что помощь будет 

оказана, личным примером и словами воздействовать на окружающих в целях 

пресечения возникновения паники; 

 -оказать помощь детям и престарелым в первую очередь; 

 -привести в действие все имеющиеся в Вашем распоряжении 

плавсредства  при отсутствии их соорудить простейшие плавучие средство из 

подручных материалов: бревен, досок, автомобильных камер, бочек, бидонов; 

 -при подъеме воды проживающим в многоэтажных домах необходимо 

подняться на верхние этажи, если дом одноэтажный - занять чердачные 

помещения; 

 -находясь в поле при внезапном затоплении следует занять возвышенные 

места и деревья, использовать различного рода плавающие предметы; 

 -попав в воду, следует сбросить с себя тяжелую одежду и обувь, 

отыскать плавающие или возвышающиеся над водой предметы, 

воспользоваться ими до получения помощи. 

При проведении спасательных работ неукоснительно выполняйте все 

требования спасательных подразделений и формирований, чтобы не 

подвергать опасности свою жизнь и жизнь тех, кто Вас спасает. 
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